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saleqcio kursis aRwera: ,, zogadi fsiqologia” warmoadgens savaldebulo 

saleqcio kurss Telavis saxelmwifo universitetis  studentTaTvis. esaa 

saleqcio kursi, romlis farglebSic studentebi swavloben  zogad 

fsiqologias da paralelurad muSaoben testebze. სალექციო კურსის 

ხანგრძლივობაა ერთი აკადემიური სემესტრი, კვირაში ორი სააუდიტორიო შეხვედრა 

(ლექცია-სემინარი). ე.ი. სულ 125 საათი. Aაქედან, 30 სთ სტუდენტებისა და ლექტორის 

საკონტაქტო საათებია, ( kviraSi 1 leqcia, 1 seminari) ხოლო დანარჩენი 95 სთ _ 

სტუდენტის დამოუკიდებელი მუშაობის წილია. ninojashiashvili@mail.ru 

saleqcio kursis mizani da amocanebi: saleqcio kursis mizania, gaigon 

studentebma ra aris fsiqika, fsiqikuri procesebi, rogor xdeba misi 

aRmoceneba, rogor axerxeben fsiqologebi adamianis fsiqikur samyaroSi 

SeRwevas? romeli asakia mizanSewonili ama Tu im saxis fsiqikuri procesis 

ganviTarebisaTvis? rogor unda Camoyalibdes pirovnebaSi nebismieri aqtiuri 

fsiqikuri procesebi? ra gzebi da meTodebi unda gamoviyenoT imisaTvis, rom 

SeviswavloT adamiani? rogor unda vmarToT Cveni grZnobebi (emociebi). 

studentebs unda vaswavloT SemecnebiTi procesebi, rogor unda ganvaviTaroT 

mexsiereba, yuradReba, azrovneba da saerTod, rogor unda CavwvdeT adamianis 



sulier cxovrebas, mis fsiqikas, es is ZiriTadi sakiTxebia, romelzedac pasuxs 

gvaZlevs fsiqologia. 

prerekviziti: ara aqvs. 

saleqcio kursis Sedegi: fsiqologiis safuZvlebis Seswavlis Sedegia 

SemecnebiTi fsiqikuri procesebis gacnoba. students eZleva SesaZlebloba am 

saleqcio kursis gavlis Semdeg, hqondes naTeli warmodgena im fsiqikur 

procesebze, romelTa matarebelia TiToeuli adamiani, kerZod aRqmaze, 

SegrZnebebze, mexsierebaze, yuradRebaze, azrovnebaze, nebisyofaze, grZnobebze. 

codna da 
gacnobiereba 

Mmagistranti flobs 
garkveul codnas  
fsiqologiis sferoSi 

flobs safuZvlian codnas  
im fsiqikur procesebze, romelTa 
matarebelia TiToeuli adamiani, 
kerZod aRqmaze, SegrZnebebze, mex-
sierebaze, yuradRebaze, azrov-
nebaze, nebisyofaze, grZnobebze.  

codnis  
praqtikaSi 
gamoyenebis 
unari 

ganuviTardebaT analizis 
da sinTezis unari, 
SemoqmedebiTi Ziebis unari, 
miRebuli codnis 
yoveldRiur cxovrebaSi 
gamoyenebis unari  

 SeuZlia pirovnebaze dakvirvebiT 
Seqmnas misi fsiqologiuri 
portreti. Aaseve Seswavs unari  
moaxdinos fsiqologiuri 
dakvirvebis  SedegTa meTodo-
logiuri daxasiaTeba da maTi 
sxvadasxva samecniero kvleviT 
amocanebze morgeba. 

komunikaciis 
unari 

eqnebaT efeqturi  
komunikaciis unari 

SeuZliaT kolegebTan profesiuli 
zepiri da werilobiTi komuni-
kacia;  

swavlis 
unari 

SeuZlia am sferoSi 
sakuTari saqmianobis 
Sefaseba, analizisa da 
sinTezis unari  

SeuZlia  fsiqologiis sferoSi 
samecniero siaxleebis moZieba, 
Seswevs am sferos uwyveti gan-
viTarebis dagegmvisa da ganxor-
cielebis  unari 

დასკვნის 
უნარი 

შეეძლებათ დაკვირვებების 
საფუძველზე დასკვნების 
გამოტანა 

შეეძლებათ ინფორმაციის 
დამოუკიდებლად მოძიება, 
განზოგადება, ანალიზი და 
დასკვნების გამოტანა 

ღირებულებები 

განსხვავებულ სიტუაციებში 
მოქმედებს პროფესიული 
საქმიანობისათვის დამახასიათებელი 
ღირებულებების შესაბამისად 

 

გაცნობიერებული აქვს ზოგადი 
ფსიქოლოგიის ეთიკური ასპექტები.  
  პასუხისმგებელია მასზე დაკისრებული 
სამუშაოს დროულად და ხარისხიანად 
შესრულებაზე.  

  swavlebisa da swavlis meTodebi: leqcia, jgufSi muSaoba, zepiri 
gamokiTxvebi, koloqviumebi da prezentacia 

 



moTxovnebi: studentTa daswreba savaldebuloa rogorc leqciebze, aseve 

seminarebze. Tu studenti xels SeuSlis leqciis an seminaris msvlelobas, is 

gaTavisufldeba leqciidan an seminaridan, maT agreTve ekrZalebaT mobiluri 

telefoniT sargebloba leqcia-seminarebis mimdinareobis procesSi. mTeli 

semestris manZilze Tu studenti ar ivlis leqcia-seminarebze da ar miiRebs 

monawileobas Sualedur testirebaze, igi avtomaturad Sefasdeba 0 quliT. 

 

 

saleqcio kursis struqtura: 

 

I kvira 

fsiqologiis safuZvlebi: sagani, mizani, amocanebi, meTodebi, dargebi, etapebi. 

umaRlesi nervuli moqmedebis safuZvlebi. adamianis fsiqikis zogadi 

daxasiaTeba. 

ZiriTadi literatura:  

uznaZe, d. (1998) zogadi fsiqologia III, IV tomi, II gamocema, Tbilisi, ,,aRmaSenebeli” 

(1998) gv. 19-44 

 

II kvira 

SegrZnebaTa problemebi Tanamedrove fsiqologiaSi.  SegrZnebaTa calke modalobebi da 

maTi urTierTkavSiri. 

ZiriTadi literatura:  

 

uznaZe, d. (1998) zogadi fsiqologia III, IV tomi, II gamocema, Tbilisi, ,,aRmaSenebeli” 

(1998) gv. 251-284 

 

III _ IV kvira 

aRqmis ZiriTadi Tvisebebi. aRqmis iluziebi, sivrcisa da drois aRqma. Ddakvirveba.  

aRqmis ontogeneturi ganviTareba. 

Sualeduri wera 
ZiriTadi literatura:  

uznaZe, d. (1998) zogadi fsiqologia III, IV tomi, II gamocema, Tbilisi, ,,aRmaSenebeli” 

(1998) gv. 291-330 

 



V _ VI kvira 

yuradRebis fsiqologia. 
 
yuradRebis zogadi daxasiaTeba. yuradRebis ZiriTadi Tvisebebi. yuradRebis ZiriTadi 

saxeebi anu formebi, yuradRebis tipebi, yuradRebis tipebi, yuradRebis faqtorebi, 

yuradRebis paTologiuri darRvevebi. 

ZiriTadi literatura:  

 

uznaZe, d. (1998) zogadi fsiqologia III, IV tomi, II gamocema, Tbilisi, ,,aRmaSenebeli” 

(1998) gv. 520-560 

 

VII _ VIII kvira 

mnemuri procesebis fsiqologia. 

mexsierebis cneba, mexsierebis saxeebi anu formebi, eideturi xati, perseveracia, cnoba, 

aqtiuri mexsierebis saxeebi, daswavlis faqtorebi, daswavlis wesebi da 

kanonzomierebebi, daviwyeba,  mexsierebis paTologia. 

Sualeduri wera 
ZiriTadi literatura:  

 

uznaZe, d. (1998) zogadi fsiqologia III, IV tomi, II gamocema, Tbilisi, ,,aRmaSenebeli” 

(1998) gv. 334-403 

IX _ X kvira 

azrovnebis fsiqologia 

 azrovnebis zogadi daxasiaTeba. aRqma da azrovneba. Praqtikuli azrovneba,  xatovani 

azrovneba. cnebiTi azrovnebis gamovlinebebi (cneba, msjeloba, daskvna). azrovnebis 

ZiriTadi operaciebi. azrovnebis ganviTareba ontogenezSi. 

literatura:  

 

uznaZe, d. (1998) zogadi fsiqologia III, IV tomi, II gamocema, Tbilisi, ,,aRmaSenebeli” 

(1998) gv. 433-519 

 

XI _ XII kvira 

Eemociur gancdaTa fsiqologia. 

grZnobebi. grZnobis cneba. grZnobis ZiriTadi Tvisebebi. grZnobaTa klasifikacia. 

emociur gancdaTa romelobiTi daxasiaTeba. emociuri gancdebi. emocia da misi 



klasifikaciis cdebi. emociaTa gancdis gradualuri daxasiaTeba. emociaTa saxeebi. 

emociuri gancda da sxeuli. 

Sualeduri wera 
literatura:  

uznaZe, d. (1998) zogadi fsiqologia III, IV tomi, II gamocema, Tbilisi, ,,aRmaSenebeli” 

(1998) gv. 117-155 

 

XIII _ XIV kvira 

qcevis fsiqologia (nebisyofa) _ impulsuri qceva. Sroma da moTxovnileba. Sroma da 

nebeloba. nebismieri moqmedebis cneba da misi zogadi daxasiaTeba. nebismieri moqmedebis 

cneba da misi zogadi daxasiaTeba. nebismieri moqmedebis periodebi. nebelobis aqtis 

Sesruleba. gadawyvetilebis aqti _ nebelobis simtkicis sakiTxi. motivacia _ 

nebelobis aqtis winaperiodi. nebelobis paTologia. 

literatura:  

uznaZe, d. (1998) zogadi fsiqologia III, IV tomi, II gamocema, Tbilisi, ,,aRmaSenebeli” 

(1998) gv. 163-218 

 

XV kvira 

ganwyobis fsiqologia. mizanSewonilobis problema. Ffiqsirebuli ganwyoba. Gganwyobis 

diferencialuri fsiqologia. 

literatura:  

uznaZe, d. (1998) zogadi fsiqologia III, IV tomi, II gamocema, Tbilisi, ,,aRmaSenebeli” 

(1998) gv. 79-115 

 

სტუდენტის შეფასების სისტემა:  

სტუდენტთა ცოდნის შეფასება მოხდება შემდეგი კომპონენტების გათვალისწინებით: 

შუალედური შეფასებები,  და დასკვნითი გამოცდა. ამ კომპონენტების ქულათა ჯამი 
უნდა შეადგენდეს მაქსიმუმ 100 ქულას. მათი თანაფარდობა განისაზღვრება შემდეგი 
მოთხოვნების დაცვით: 

 შუალედური შეფასებები – მაქსიმუმ 60 ქულა; 
 დასკვნითი გამოცდა – მაქსიმუმ 40 ქულა. 

    შუალედური შეფასებები განისაზღვრება შემდეგი სამი აუცილებელი 
კომპონენტის დაცვით: 

1)შუალედური წერა  მაქსიმუმ 30 ქულა (2 X 15 ქულა);ჩატარდება მერვე  და მე-12 
კვირის ბოლოს. 



2) ზეპირი გამოკითხვა მაქსიმუმ 20 ქულა (4 X 5 ქულა) ჩატარდება ოთხჯერ. ორი 
გამოკითხვა ჩატარდება პირველი რვა კვირის განმავლობაში, შემდეგი ორი კი 
მეორე შვიდი კვირის განმავლობაში. 
3) ზეპირი პრეზენტაცია მაქსიმუმ 10 ქულა. სტუდენტი ირჩევს საპრეზენტაციო 

თემას და წარმოადგენს ნებისმიერ დროს, პრეზენტაცია ფასდება შემდეგი 
ქულებით:  

 თემის გასაგებად წარმოდგენა- მაქსიმუმ 4 ქულა 
დასმულ კითხვებზე პასუხის გაცემა- მაქსიმუმ 4 ქულა 
 ვიზუალური საშუალებების გამოყენება- მაქსიმუმ 2 ქულა 
 დასკვნითი გამოცდა ჩატარდება ზეპირი ფორმით. 

 

II. დასკვნითი (საბოლოო) გამოცდა – 40 ქულა 

შeნიშვნა: გამოცდაზე გასვლის უფლება ეძლევა სტუდენტს იმ შემთხვევაში, თუ 

შუალედური შეფასება შეადგენს მინიმუმ 11 ქულას. 

კრედიტი ენიჭება სტუდენტს 51 ქულაზე. გამოცდის ხანგრძლივობაა 2 საათი. 

თითოეული მოთხოვნის შესრულების დროსთან დაკავშირებით სტუდენტი წინასწარ 

გაფრთხილდება.  

 

       შუალედური მუშაობისა და დასკვნითი გამოცდის შეჯამების შემდეგ, სტუდენტს 

       მიენიჭება დადებითი შეფასებები:     

                                                         (ფრიადი) _91 ქულა და მეტი 

                                                         (ძალიან კარგი) _81-90 ქულა 

                                                         (კარგი) _71-80 ქულა 

                                                         (დამაკმაყოფილებელი) _61-70 ქულა 

                                                         (საკმარისი) _51-60 ქულა 

უარყოფითი შეფასებები:  FX (ვერ ჩააბარა) ეძლევა დამატებით გასვლის უფლება _41-50   

                             ქულა    

                                                    F  (ჩაიჭრა) ახლიდან აქვს შესასწავლი  _40 ქულა და  ნაკლები. 

                                              

 

                ლიტერატურა:  

უზნაძე, დ. (1998) ზოგადი ფსიქოლოგია. თბილისი. გამომცემლობა “აღმაშენებელი.“ 


